
✿健診・相談のご案内✿ 

                                   土庄町健康福祉課 

 

保健センターにて以下の健診・相談を実施しています。各健診・相談の対象となるお子さ

んには、１か月程前にご案内をお送りしますので、ご確認ください。 

 

健診 対象月齢 内容 

４か月児健診 

         

１０か月児健診  

 

３～５か月児 

            

９～１１か月児 

 

問診・計測・小児科診察・相談 

 

１歳児相談 

 

1 歳 1・２か月児 

問診・計測・相談・栄養士の栄養によるお話・

歯科衛生士によるはみがき指導・保育士の遊

びの教室 

 

１歳６か月児健診 

 

１歳７～１０か月児 
問診・計測・聴力検査・歯科健診・小児科診察・

相談・フッ素塗布 

 

２歳児歯科健診 

 

２歳 1～５か月児 問診・計測・歯科健診・相談・フッ素塗布 

 

３歳児健診 

 

３歳６～８か月児 

問診・尿検査・計測・屈折検査/視力検査 

・聴力検査・生活観察・歯科健診・小児科診察・

相談 

 

こども相談 

（予約制） 

育児や発育で気になる 

お子さんと保護者の方が

対象です。 

 

心理相談員（児童心理司）と保健師が子育て相

談や今後の関わり方を一緒に考えます。 

ことばと聴こえの

相談（予約制） 

お子さんのことばや話し

方、聴こえが気になる方が

対象です。 

言語聴覚士や保健師がことばや聴こえに関す

る相談や今後の関わり方を一緒に考えます。 

※母子健康手帳の【保護者の記録】のページを記入してきてください。 

※保健センターで行う健診、教室は元気なお子さんを対象としています。 

 病気をしたり体調がすぐれない時・都合で来られない場合は、事前にご連絡ください。 

※会場内は原則飲食禁止ですが、脱水予防として待ち時間の合間に飲むお茶は各自でご用意

ください。 

お問い合わせ先：土庄町健康福祉課 保健センター ☎0879-62-７００２（平日 8:30～17:15） 


