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土庄町の介護保険事業の特徴（令和５年度） 

 

厚生労働省の地域包括ケア「見える化」システム（http://mieruka.mhlw.go.jp/） を用いて、 

土庄町の介護保険に関するデータを把握・分析しました。  

 

１．人口及び世帯 

 

①高齢化率及び前期・後期別高齢者割合 

土庄町は、全国・香川県と比較して、高齢化率が高い状況であり、後期高齢者の割合が高く、   

前期高齢者の割合が低い傾向となっています。 

 

 

 

 

 

 

  

 

    

 

   

 

  

  

 

  

出展：厚生労働省 見える化「システム」 A2 高齢化率、A3-a 前期・後期別高齢者割合 令和４年時点 

 

②高齢者を含む世帯の割合 

 土庄町は、全国・香川県と比較して、高齢者を含む世帯の割合が高い傾向となっています。 
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 土庄町 香川県 全国 

高齢化率（％） 44.2 31.9 28.7 

前期高齢者（65歳以上 75 歳未満）割合（％） 45.1 45.0 45.4 

後期高齢者（75歳以上）割合（％） 54.9 55.0 54.6 
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出展：厚生労働省 見える化「システム」 A6-a 高齢者を含む世帯の 令和２年時点 

③高齢者独居世帯の割合 

 土庄町の高齢者独居世帯数は 1,133 世帯（総世帯数 5,737）です。高齢者独居世帯数は毎年増加

しています。 

 

出展：厚生労働省 見える化「システム」 A7-a 高齢者世帯の割合 令和２年時点 

 

④高齢者夫婦世帯の割合 

 土庄町の高齢者夫婦世帯数は 996 世帯（総世帯数 5,737）です。香川県内でも、高齢者夫婦世帯

の割合は高い傾向となっています。 

 

出展：厚生労働省 見える化「システム」 A8-a 高齢者夫婦世帯の割合 令和２年時点 
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２．認定 

 

①要介護（要支援）認定率 

 認定率は、全国、香川県と比較して高い傾向となっています。県内では１７市町中４番目（前年

度は５番目）に高いものです。令和４年度における土庄町の認定率は、令和３年度と比較すると 0.3

ポイント上昇しています。後期高齢者の比率が高くなってきたことにより、認定率の数値そのもの

が高くなっています。 

 

 土庄町 香川県 全国 

認定率（％） 

令和 4 年度時点 
20.8 19.6 19.0 

認定率（％） 

令和 3 年度時点 
20.5 19.7 18.9 

 

 

 
出展：厚生労働省 見える化「システム」 B4-a 認定率 令和４年時点 

 

 

 

出展：厚生労働省 見える化「システム」 B4-a 認定率 令和３年時点 
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②調整済み要介護（要支援）認定率 

 一般的に、後期高齢者の認定率は前期高齢者のそれよりも高くなることがわかっていますので、

大きな影響を及ぼす「第 1号被保険者の性・年齢構成」の影響を除外した認定率である調整済み認

定率を用いて比較します。 

 令和３年度時点では、全国・香川県より低かったものの、令和４年度時点では、全国・香川県よ

りも高くなりました。 

 

 

出展：厚生労働省 見える化「システム」 B5-a 調整済み認定率 令和４年時点 

 

 

 
出展：厚生労働省 見える化「システム」 B5-a 調整済み認定率 令和３年時点 

 

③調整済み重度認定率・軽度認定率の分布 

 横軸の「重度認定率」は、要介護３以上の認定者の人数を第１号被保険者を人数で除した値、縦

軸の「軽度認定率」は、要支援１～要介護２の認定者の人数を第１号被保険者の人数で除した値を

表しています。 
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出展：厚生労働省 見える化「システム」B6 調整済み重度認定率と調整済み軽度認定率の分布 令和４年時点 

 

 

  

土庄町

坂出市

観音寺市

三豊市
善通寺市

琴平町

まんのう町

多度津町

直島町

小豆島町

丸亀市

綾川町

高松市
三木町

さぬき市

東かがわ市

宇多津町
全国

10

10.5

11

11.5

12

12.5

13

13.5

14

4 4.5 5 5.5 6 6.5 7 7.5 8 8.5

調
整
済
み
軽
度
認
定
率
（
要
支
援
１
～
要
介
護
２
）

調整済み重度認定率（要介護３～５）



6 

 

３．費用額 

 

第 1 号被保険者１人あたりの 1月あたり費用額 

費用額は、施設サービスが増加しており、被保険者 1人 1月あたり費用額は、全国と比較して高

い傾向にありますが、香川県平均とは同程度です。 

 

 令和 2 年度 令和 3 年度 令和 4 年度 

費用額（円） 1,884,578,483 1,870,181,347 1,831,588,048 

 費用額（在宅サービス） 924,504,961 972,258,260 952,756,516 

 費用額（居住系サービス） 163,982,554 158,014,308 160,317,438 

 費用額（施設サービス） 796,090,968 739,908,779 718,514,094 

被保険者 1 人 1 月あたり費用額

（円） 

土庄町 27,173.9 26,917.5 26,616.1 

香川県 26,327.3 26,646.7 26,740.0 

全国 24,567.0 25,136.9 25,476.6 

出展：厚生労働省「見える化」システム P3_介護費用額の推移 

令和２・３年度：介護保険事業状況報告（年報） 

※令和４年度：介護保険事業状況報告（月報）の 12 か月累計（令和 5 年 2 月サービス提供分まで） 

 

「在宅サービス」「居住系サービス」「施設サービス」とは、以下のサービスを意味します。 ➤在宅

サービス…訪問介護、訪問入浴介護、訪問看護、訪問リハビリテーション、居宅療養 管理指導、通

所介護、通所リハビリテーション、短期入所生活介護、短期入所療養介護（介 護老人保健施設）、

短期入所療養介護（介護療養型医療施設等）、短期入所療養介護（介護 医療院）、福祉用具貸与、福

祉用具購入費、住宅改修費、介護予防支援・居宅介護支援、 定期巡回・随時対応型訪問介護看護、

夜間対応型訪問介護、認知症対応型通所介護、小規模多機能型居宅介護、看護小規模多機能型居宅

介護、地域密着型通所介護 

➤居住系サービス…特定施設入居者生活介護、認知症対応型共同生活介護、地域密着型特定 施設

入居者生活介護 

➤施設サービス…介護老人福祉施設、地域密着型介護老人福祉施設、介護老人保健施設、介 護療養

型医療施設、介護医療院 

 

 

  



7 

 

４．受給者、定員 

①在宅サービス及び施設・居住系サービスの受給 

 サービスの受給者数を第 1号被保険者数で除した値です。 

 

出展：厚生労働省 見える化「システム」D2,3,4 受給率 令和４年時点 

 

②要支援・要介護者 1人あたりの定員 

 施設・居住系サービス、通所系サービスの定員を要支援・要介護者数で除した値です。 

要支援・要介護者に対するサービスの提供可能量を比較することができます。 

 

出展：厚生労働省 見える化「システム」D28，29，30 要支援、要介護者 1 人あたり定員 令和４年時点 

➤通所系サービスとは、通所介護、通所リハビリテーション、地域密着型通所介護、認知症対応型

通所介護、小規模多機能型居宅介護（宿泊＋通い）、看護小規模多機能型居宅介護（宿泊＋通い） 
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③在宅・居住系サービス利用割合 

 「在宅・居住系サービス利用割合」は、それと「施設サービス」の利用者数の総和に対する

「在宅および居住系サービス」の利用者数を意味します。 

 サービス利用者全体に占める在宅・居住系サービスの利用者の割合を要介護度別に比較する

と、全国・香川県と比較して低い傾向にあり、県内 17 市町中 11番目に位置しています。 

土庄町のサービス受給率は、施設・居住系サービスが全国平均、香川県平均よりも高く、県内

でも高い状況です。 

 要支援・要介護者 1人あたりの定員は、通所系サービス、施設系・居住系サービスともに全国

平均、香川県平均を下回っています。 

 施設・居住系サービスについては、サービス受給率が高く要支援・要介護 1人あたりの定員が

低い水準にあるため、現時点ではサービス利用ニーズににくい状況にあると考えられます。 

 

 要介護１ 要介護２ 要介護３ 要介護４ 要介護５ 計 

土庄町(％) 97.4 96.2 59.7 52.3 43.9 77.7 

香川県(％) 94.5 91.1 66.6 52.1 49.3 80.3 

全国(％) 95.9 92.2 70.6 54.1 49.9 80.7 

 

 

出展：厚生労働省 見える化「システム」D38 在宅・居住系サービス利用者割合 令和５年時点 
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５．給付 

受給者 1人あたりの給付月額  

 受給者 1人あたりの給付月額は、令和４年度においては特定施設入居者生活介護、介護予防支援・

居宅介護支援、小規模多機能型居宅介護、地域密着型特定施設入居者生活介護が県平均、全国平均

ともに上回っており、小規模多機能型居宅介護については、人口 10 万人あたりの施設数が 23.1 事

業所と県 4.2、全国 4.5 に比較して高い数値にあります。 

 

                     （単位：円） 

活用データ

名・ 

指標名 

指標

ID 

データの値 

土庄町 香川県平均 全国平均 

 R2 R3 R4 R2 R3 R4 R2 R3 R4 

在宅および居

住系サービス 

D15-

a 
119,288 125,338 124,477 125,958 126,129 124,838 129,423 130,299 130,071 

在宅サービス 
D15-

b 
110,639 117,201 115,867 116,268 116,399 114,622 118,281 119,152 118,718 

訪問介護 
D17-

a 
61,697 61,721 57,577 61,310 62,628 63,476 73,422 75,248 76,920 

訪問入浴介護 
D17-

b 
54,413 54,102 49,465 63,007 64,824 62,017 62,559 62,640 61,810 

訪問看護 
D17-

c 
52,793 46,210 43,416 49,750 49,334 49,181 41,144 41,446 41,295 

訪問リハビリ 
D17-

d 
23,732 19,997 26,349 38,870 38,263 38,237 33,726 34,160 33,674 

居宅療養管理

指導 

D17-

e 
6,322 5,921 6,198 9,928 10,167 10,172 11,888 12,220 12,382 

通所介護 
D17-

f 
65,330 65,169 65,234 91,145 92,143 89,743 85,006 84,961 83,257 

通所リハビリ 
D17-

g 
31,079 34,242 41,616 62,031 62,007 59,891 59,317 59,650 58,136 

短期入所生活

介護 

D17-

h 
72,816 82,510 75,169 147,689 148,815 148,746 108,510 109,768 108,557 

短期入所療養

介護 

D17-

i 
63,817 65,279 55,440 81,522 80,578 81,902 90,944 92,181 91,341 

福祉用具貸与 
D17-

j 
10,359 10,293 10,444 10,950 11,155 11,286 11,660 11,778 11,966 

特定施設入居

者生活介護 

D17-

k 
175,292 189,088 188,414 177,076 177,526 180,326 179,263 181,729 184,041 

介護予防支援・

居宅介護支援 

D17-

l 
13,848 14,173 13,759 11,906 12,118 12,112 12,730 13,051 13,138 

定期巡回・随時

対応型訪問介

護看護 

D17-

m 
0 0 0 162,572 167,065 172,785 159,009 161,597 166,008 

夜間対応型訪

問介護 

D17-

n 
250,476 270,884 0 171,920 217,262 222,121 39,199 37,505 38,815 

認知症対応型

通所介護 

D17-

o 
57,020 0 83,729 118,403 118,311 115,068 118,031 117,876 116,352 
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小規模多機能

型居宅介護 

D17-

p 
182,528 193,992 192,969 165,260 169,773 174,846 184,452 188,920 191,607 

認知症対応型

共同生活介護 

D17-

q 
250,828 245,804 250,653 248,927 250,689 254,433 256,463 258,748 260,639 

地域密着型特

定施設入居者

生活介護 

D17-

r 
207,085 211,977 214,766 187,537 188,634 191,738 195,137 198,284 198,574 

看護小規模多

機能型居宅介

護 

D17-

s 
234,134 226,631 240,332 241,405 241,386 249,003 251,873 257,480 260,420 

地域密着型通

所介護 

D17-

t 
52,095 51,487 49,930 81,570 82,343 79,876 77,098 76,704 74,762 

 

 

 


