
   

 

 

 

 

 

 

おススメの本、みーつけた。 

コロナウイルス感染症対策で自粛の毎日ですが、運動不足にならないようおうち 

の中でも体を動かしてみませんか。 

図書館では「おうちで体を動かそう！！」でいろいろ本を集めてみました。 

その中から大人向け・子ども向けのかんたんな体操本を紹介します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

５月                          ６月 

 

は休館日     は図書館機器入替期間につき特別休館日 

〈 〉 は 19：０0 まで開いています。 

※６月２３日から２８日まで、図書館内の機器入替のため休館します。その間の貸し出し、返却処理は出来ま

せん。大変ご不便をお掛けいたしますがご理解とご協力をいただきたくお願いします。 

ロビー展  絵本 

子育て支援  家族の時間 

ティーンズ 成功した人、すごい人 

日 月 火 水 木 金 土 
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今月のイベント 

  

 

761-4121 香川県小豆郡土庄町渕崎甲 1400-1 

TEL（０８７９)６２-0273  FAX（0879）62-2922 

E-mail：toshokan@town.tonosho.lg.jp 

 

土庄町立中央図書館 
<ほんとぴあ> 

としょかんカレンダー 

・物忘れ・認知症を撃退！脳がよみが
えるきくち体操 

創始者 菊池和子 
 
・自律神経どこでもリセット！ 

ずぼらヨガ   監修 崎田ミナ 

 

 
・鈴木翼の 

ちょこっとあそび大集合！ 著 鈴木翼 
 
・親子でからだあそび   著 佐藤弘道 
 
・なしてあそぶ？福知さんちの親子あそび

日記 
             著 福知伸夫 

 

※ 新型コロナウイルス感染症

対策のため、行事は中止また

は延期となっています。 

 

 



第６６回青少年読書感想文全国コンクール課題図書発表！ 

書     名 著     者 出版社 
対

象 

山のちょうじょうの木のてっぺん 有田奈央 絵、最上一平 作 新日本出版社 小

学

校

低

学

年 

おれ、よびだしになる 石川えりこ 絵、中川ひろたか 文 アリス館 

タヌキのきょうしつ 長谷川 義史 絵、山下明生 作 あかね書房 

ながーい 5 ふん みじかい 5 ふん 
リズ・ガートン・スキャンロン、オードリー・ヴァーニック 文 
オリヴィエ・タレック 絵、木坂 涼 訳 

光村教育図書 

青いあいつがやってきた！？ 大野八生 絵、 松井ラフ 作 文研出版 小

学

校

中

学

年 

ねこと王さま 
ニック・シャラット作・絵 
市田 泉 訳 

徳間書店 

ポリぶくろ、1 まい、すてた 
エリザベス・ズーノン 絵、ミランダ・ポール 文 
藤田千枝 訳 

さ･え･ら書房 

北極と南極の「へぇ～」くらべてわかる地球のこと 中山由美 文・写真 学研プラス 

ヒロシマ 消えたかぞく 指田 和 著、鈴木六郎 写真 ポプラ社 小

学

校

高

学

年 

月と珊瑚 上條 さなえ 著 講談社 

飛ぶための百歩 
ジュゼッペ・フェスタ 作 
杉本あり 訳 

岩崎書店 

風を切って走りたい！：夢をかなえるバリアフリ
ー自転車 高橋 うらら 著 金の星社 

天使のにもつ 丹下京子 絵、いとう みく 著 童心社 
中

学

校 

１１番目の取引 
アリッサ・ホリングスワース 作 
もりうちすみこ 訳 

鈴木出版 

平和のバトン：広島の高校生たちが描いた８月６日
の記憶 弓狩匡純 著 くもん出版 

廉太郎ノオト 谷津矢車 著 中央公論社 高

等

学

校 

フランミンゴボーイ 
マイケル・モーバーゴ 作 
杉田七重 訳 

小学館 

キャバとゲルダ：ふたりの戦場カメラマン 
マーク・アロンソン、マリナ・ブドーズ 著 
原田 勝 訳 

あすなろ書房 

 

 

 

 

 

 

 

   新型コロナウイルス感染拡大防止のための香川県における緊急事 

態措置等の要請により図書館では利用者の皆様に大変ご迷惑をおか 

けしております。 

   まだまだご迷惑をおかけいたしますが、ご理解と協力をお願いし 

ます。 

みなさんおひさしぶりです 

４月の人事異動により２名の職員が２年ぶりと１１年ぶりに本庁から図書館に帰ってまいりました。 

また、いちからのスタートとはなりますが、みなさまに愛される職員となりますので、よろしくお願い

します。 



9 浅田　次郎 流人道中記　下

9 新井　素子 絶対猫から動かない

1 平藤　喜久子
世界の神様解剖図鑑
－神話の世界がマルわかりー

9 井上　荒野 よその島

2 るるぶ滋賀琵琶湖’21 9 今村　夏子 木になった亜沙

3 宇野　彰
「うちの子は字が書けないかも」と思ったら
－発達性読み書き障害の子の自立を考える－ 9 大下　一真 惚れるマナー

3 大浜　誠一郎
消防人生いろいろ
－放水できなかった消防士ー

9 額賀　澪 できない男

3 白根　剛
身内が亡くなったときにすぐすべき
こと知っておくべきこと

9 貴志　祐介 罪人の選択

3 村松　静子
おひとりさまの大往生ガイドＢＯＯ
Ｋ

9 北方　謙三 チンギス紀　7　　虎落

4 狩野　博幸 江戸の動物図鑑 9 久坂部　羊 怖い患者

4 木村　良一
新型コロナウイルス　－正しく怖が
るにはどうすればいいのかー

9 幸田　真音 天稟

4 白濱　龍太郎
睡眠専門医が考案したいびきを自分
で治す方法

9 小林　裕美子 ２人目、どうする？

4 永木　和載 足部・足関節のキホンとケア 9 佐伯　泰英 赤い雨

4 松本　亜樹子 不妊治療のやめどき 9 重松　清 ひこばえ　上

5 飯島　奈美 沢村貞子の献立　料理・飯島奈美 9 重松　清 ひこばえ　下

5
いしまる　あき
こ

猫と住まいの解剖図鑑 9 真保　裕一 ダーク・ブルー

5 大野　らふ
大正ロマン着物女子服装帖
－ポニア式コーディネート術ー

9 高橋　源一郎 誰にも相談できません
－みんなのなやみ　ぼくのこたえー

5 寺西　恵理子
フェルトでつくるハンドメイドのお
ままごとセット

9 知念　実希人 十字架のカルテ

5 藤塚　未紀
すっきり見えてゆったり着られる大
人服

9 千早　茜 透明な夜の香り

6 中西　典子 犬のしつけパーフェクトＢＯＯＫ 9 堂場　瞬一 空の声

7 朝日新聞社
朝日新聞社報道写真集　2020
2019　１月～１２月

9 中川　千英子 エール　上

7 菊地　秀一 古関裕而・金子その言葉と人生 9 西尾　維新 掟上今日子の設計図

7 藤井　千代江 人生を１冊でふりかえる手作りアルバム 9 林　真理子 夜明けのＭ

9 浅田　次郎 流人道中記　上

新着購入図書情報　（令和2年3/21～4/20受入分）

一　般　書 分
類 著（編）者 書　　　名

郷土資料に関しましては寄贈いただいたもの(今年刊行された）も掲載しています。

書　　　名分
類 著（編）者

 



9 三田村　信行
ふしぎ町のふしぎレストラン
2　世界一まずい料理

9 村上　しいこ ちょきんばこのたびやすみ

9 山下　みゆき
朝顔のハガキ　－夏休み、ぼくは
「ハガキの人」に会いに行ったー

Ｅ 上野　紀子 ねずみくんはめいたんてい

3 中澤　篤史 「ハッピーな部活」のつくり方 Ｅ
エヴァ・モンタ
ナーリ

きょうからほいくえん

6 小林　宙
タネの未来　－僕が１５歳で種
の会社を起業したわけー

Ｅ えがしら　みちこ
あいりゃんのひみつ　－ダウン症をもつ
あいちゃんの、ママからのおてがみー

9
はやみね　かお
る

都会（まち）のトム＆ソーヤ
外伝１６．５

Ｅ おおい　じゅんこ あかちゃんあかちゃん

9 升井　純子 ドーナツの歩道橋 Ｅ 五味　太郎 とりあえずありがとう

Ｅ 柴田　ケイコ ぱぱんがパン

Ｅ しもかわら　ゆみ おんなじだあれ？

Ｅ 末崎　茂樹 くすのきだんちのねむりいす

Ｅ 垂石　眞子 あっくんとデコやしき

3 朝日小学生新聞 調べる学習子ども年鑑　2020 Ｅ トーベ・ヤンソン 春が来たよ、ムーミントロール

3 斎藤　多加子 あったらいいな、こんな車いす Ｅ 豊福　まきこ おくりもの

3 斎藤　多加子 あったらいいな、こんな義手 Ｅ ながおか　えつこ こんなにすごいよ歯のやくわり

3 斎藤　多加子 あったらいいな、こんな義足 Ｅ 野村　たかあき
千両みかん（らくごえほん）　－柳家小
三治・落語「千両みかん」よりー

3 酒居　理恵
いざというときに使えるために
緊急のものトリセツ図鑑

Ｅ 芭蕉　みどり
ティモシーとサラのたのしいお
うち

5 岩田　忠久
イチからつくるプラスチック
（イチは、いのちのはじまり）

Ｅ ハテム・アリ ねえさんの青いヒジャブ

7
キラかわまんが
研究部

ぜったいかわいい！まんがの描きか
た★レッスン（キラかわ★ガール）

Ｅ はまの　ゆか まめちゃんとまじょ

7 こざき　ゆう
うっかりオリンピック
－ウソでしょ！？－

Ｅ マーク・ティーグ
きょうりゅうたちのおーっとあぶな
い

9 あさだ　りん
まっしょうめん！〔2〕
小手までの距離

Ｅ まきみち くまのボウボウ

9 あさだ　りん
まっしょうめん！〔3〕
胴を打つ勇気

9 久米　絵美里
言葉屋　8
だんだん階段でまちあわせ

9 斉藤　洋 えんそくのおばけずかん

9 野中　柊 紙ひこうき、きみへ

9 廣嶋　玲子 いろどり屋
（十年屋と魔法街の住人たち　2）

ティ ー ン ズ 図 書

分
類 著（編）者 書　　　名

児　童　書

分
類 著（編）者 書　　　名

 


